Za bolesti koje prenose komarci cjepivo ne
postoiji, lije€e se samo znakovi bolesti
(poviSena tielesna temperatura, opdi los
osjecaij slican gripi, glavobolja, bolovi u

Bolest se moZe sprijetiti jedino smanijenjem
broja uboda komaraca, osobnom zastitom
sredstvima koja tieraju komarce i
smanjivanjem broja komaraca u okolisu.

Stoga obratite paznju na mjere osobne
zastite protiv komaraca, koje su navedene o
ovom letku, a u slu€aju sumnije na virusnu
bolest obratite se Vasem lijecniku.

Zagrebacka Zupanija
i
Zavod za javno zdravstvo
Zagrebacke Zupanije

Zagrebacka Zupanija

Upravni odjel za zdravsivo i socijalnu skrb
Zavod za javno zdravsivo Zagrebacke Zupanije

Bolesti koje
prenose komarci
mogu se sprijeciti




VRUCICA ZAPADNOG NILA
(West Nile fever)

VRUCICA DENGE
(Dengue haemorrhagic fever)

CHIKUNGUNYA VRUCICA
(Chikungunya fever)

MALARVUA
(Malaria)

Ove bolesti moguce je
sprijeCiti smanjenjem broja
vboda komaraca, osobnom
zastitom i smanjivanjem broja
komaraca v okolisu...

Iz oku€nica ukloniti sve posude i spremnike u
kojima se skuplja kisnica (vodu proliti a
spremnike okrenuti naopako ili poklopiti), izliti
vodu iz vaza na grobljima

Septicke jame zatvoriti poklopcima koji
onemogucuju pristup komarcima, ukoliko
septitka jama ima odzracnike kojima se iz
nje uklanjaju plinovi, njih treba zastitii
mreZicom za komarce

Sahtove s vodomijerima takoder dobro
zatvoriti poklopcima bez otvora koji
omogucuju pristup oborinskim vodama i
komarcima

Bunare, pogotovo one koji se rijetko
upoirebliavaju, dobro zatvorite poklopcima
ispod kojih mozete postaviti i najlonsku foliju
da komarci ne mogu uci

Ocistite svoje dvoriste od auto guma, praznih
posuda za cvijece, iz podloZzaka ispod
posuda za cvijece redovito uklanjajte vodu

Ispraznite sve fontane i umijetna jezerca

Ispraznite vodu u bazenima, a bazene
prekrite najlonom da se u njima ne
nakuplja kiSnica

Ukoliko imate podrumske prostorije u
kojima se nakuplja voda, vodu treba
redovito ispumpati jer je to prostor koji, uz
septictke jame, omogucuje komar-cima da
se razmnozavaju te da prezive zimu

Ocistite oluke kako se u njima ne bi
nakupljala kisnica.

Uredite okolis oko svoje kuée, uklonite nisko
raslinje i kosite redovito travu

Zatrpajte jame, bare i slicne povrsine pune
vode stajacice, a ukoliko nisu na vasem
posjedu o njima obavijestite komunalne
redare

Vlazne prostorije i one u kojima ste zapazili
da borave komarci tretirajte sredstvima za
uniStavanje komaraca



