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REPUBLIKA HRVATSKA
ZAGREBACKA ZUPANIJA
GRAD SVETI IVAN ZELINA

Postovani,

Pozivamo Vas da se pridruzite svjetskom pokretu za bolje zdravlje srca
gdje god Zivis, radis i igras se!

Srcano Zilne bolesti imaju veliki utjecaj na sveukupno obolijevanje i smrtnost pucanstva u
suvremenom svijetu u kojemu gotovo svaka druga osoba umre od ove bolesti.

Glavna svrha obiljezavanja Svjetskoga dana srca je ne samo upozoravanje cjelokupne
javnosti na to veliko breme nego i educiranje o mogucnostima njihovog sprjecavanja.

Svaki pojedinac ima pravo na moguénost izbora u svom okruzenju, s ciliem ocuvanja zdravlja
srca, bez obzira gdje zivi, radi ili se igra. Svi smo duzni poduzeti aktivnosti kako bismo
omogudili da taj odabir bude pravilan za zdravlje srca.

Stoga Vas pozivamo da nam se pridruZite dana 01. listopada 2014. god.
u 13,00 sati u prostorijama Gradske vije¢nice Grada Svetog Ivana Zeline.

Djelatnici Zavoda za javno zdravstvo odrzat ¢e edukativna predavanja na
temu: Debljina-epidemija suvremenog drustva, PuSenje, Secerna bolest,
a poslije predavanja bit ¢e organizirano mjerenje krvnoga tlaka, glukoze
u krvi, te indeks tjelesne mase.

Svjetski dan srca 2014.
29. rujna 2014.



